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Gor din uddannelse international




HVORFOR VALGE UDLANDET?

e —————————————

Et opleeringsophold i udlandet er mere end bare et
skifte af arbejdsplads. Det giver dig: e e At e

Nye faglige kompetencer - du far indblik i andre teknik-
ker, metoder og arbejdsgange.

Personlig udvikling — du leerer at sta pa egne ben, sam-
arbejde pa tvaers af kulturer og far sterre selvtillid.

Internationale oplevelser - du mgder nye mennesker,
leerer et nyt sprog og far et netvaerk uden for Danmark.

Et steerkt CV - erfaring fra udlandet er noget, mange
arbejdsgivere lsegger vaegt pa.

Som elev pa Den Jyske Handvaerk- Det er en oplagt chance for at
erskole har du mulighed for at tage  kombinere din uddannelse med
en del af din laeretid i udlandet oplevelser, der bade udvikler dig

gennem OPU -

(tidligere PIU).

Opleering i Udlandet fagligt og personligt — og som kan
blive et stort plus for din fremtidige
karriere.



SADAN FUNGERER OPU:

Der findes to overordnede modeller for opleering i udlandet. veelg den,
der passer til dig.

SKOLEUDSENDELSE UDSTATIONERING
Hvis du ikke har en dansk leerep- Hvis du allerede har en dansk
lads leereplads
Du tage dele af din opleering i en Du kan aftale med din mester
udenlandsk virksomhed at tage en eller flere perioder i
. udlandet
Skolen hjeelper med godkendelse
af praktikstedet Din leereplads star fortsat bag din
uddannelse

Uanset hvilken model, du veelger, gzelder:

Du kan tage pa OPU i hele verden — i minimum én méaned

Dit ophold bliver godkendt som en del af din danske uddannelse
Virksomheden i udlandet skal forhdndsgodkendes af skolen

Der skal ligge en underskrevet kontrakt, inden du rejser

OKONOMISK STOTTE

Et udlandsophold behgver ikke at vaere dyrt. Via AUB (Arbejdsgivernes
Uddannelsesbidrag) kan du fa hjeelp til at daekke mange af udgifterne:

Rejse til og fra praktikstedet

Visum, vaccinationer og forsikringer

Husleje (AUB daekker halvdelen, dog maks. 2.500 kr. pr. maned)
Indskud til bolig (op til 4.000 kr.)

Transport i forbindelse med skoleophold i Danmark
Langodtgerelse under skoleperioder

Se en samlet oversigt pa borger.dk — AUB oversigt



TIEKLISTE: SADAN KOMMER DU | GANG

Drem stort — taenk over, hvilket land og hvilken
branche, du gerne vil udforske.

2. Undersog muligheder - brug dit netvaerk, sperg din
mester eller kontakt skolen.

3. Tal med skolens vejleder - vi hjeelper dig med god-
kendelser og det praktiske.

4. Fakontrakten pa plads - inden afrejse skal alt vaere
aftalt og underskrevet.

5. Sog statte — Ansgg om AUB-statte via borger.dk.
6. Forbered dig — Bolig, forsikringer, sprog og bilag — hav
styr pa det hele fer afrejse.

7. Pakrygsakken og rejs ud — klar til at tage nye erfa-
ringer og oplevelser med hjem

Mere info om rammer og regler finder du pa ufm.dk — Praktik i udlandet

(OPU/PIV).

GODE RAD FOR AFREJSE

Veaer opmaerksom pa skat, sygeforsikring og arbejdsskadeforsikring.
Gem alle kvitteringer og bilag — de skal bruges til ansggning om statte.
Serg for at finde bolig i god tid.

Leaer s& meget som muligt af sproget — det giver dig en langt bedre oplev-
else.

VIL DV VIDE MERE?

Besog gribverden.dk, hvor du finder guides, videoer og
gode rad til, hvordan du kan komme i praktik i udlandet.

Hvis du vil vide mere om opleering i udlandet, kan du

altid kontakte din vejleder.

Husk. Et udlandsophold er ikke bare en rejse — det er en
investering i din fremtid.




